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Resumo

Mudancas climéticas tém sido associadas a um aumento nas hospitalizacdes por doencas
sensiveis ao clima, como doencas cardiovasculares, asma e dengue. Este artigo apresenta uma
revisao critica de estudos desenvolvidos ao longo de seis anos por um grupo de pesquisadores
de uma universidade publica do Ceard, investigando a relacédo entre clima, ambiente e saude. O
objetivo foi explorar o impacto econémico das hospitalizagdes por doencas sensiveis ao clima
no estado. A metodologia incluiu a andlise de artigos publicados sobre a relacdo entre fatores
climaticos e doencas no contexto geografico do Ceara. Os resultados mostraram que mudancas
climaticas, como temperaturas extremas, variacdbes na umidade e na precipitacdo, estdo
associadas ao aumento de hospitalizacées, resultando em custos significativos. O Sistema Unico
de Saude gasta anualmente mais de R$ 1 bilh&o com tratamentos cardiovasculares; somente as
internacdes por AVC no Ceard, de 2008 a 2019, custaram aproximadamente R$ 564,75 milhdes,
com projecdes de custos chegando a R$ 1,1 bilhdo até 2035. Para a asma, os custos anuais
variam de R$ 1.000 a R$ 3.000 por paciente. A conclusdo destaca a urgéncia de politicas
integradas para mitigar os impactos das mudancas climaticas na salude e na economia,
promovendo a sustentabilidade do sistema de saude.

Palavras-chave: Mudancas climaticas; Doencas sensiveis ao clima; Hospitalizacdes; Saude
publica; Economia.

Abstract

Climate change has been associated with an increase in hospitalizations for climate-sensitive
diseases, such as cardiovascular diseases, asthma, and dengue. This article presents a critical
review of studies conducted over six years by a group of researchers from a public university in
Ceard, investigating the relationship between climate, environment, and health. The objective
was to explore the economic impact of hospitalizations for climate-sensitive diseases in the state.
The methodology included the analysis of published articles on the relationship between climatic
factors and diseases within the geographical context of Ceara. The results showed that climate
change, including extreme temperatures, variations in humidity, and precipitation, is associated
with increased hospitalizations, resulting in significant costs. The Unified Health System (SUS)
spends over R$ 1 billion annually on cardiovascular treatments; from 2008 to 2019,
hospitalizations for strokes in Ceara alone cost approximately R$ 564.75 million, with cost
projections reaching R$ 1.1 billion by 2035. For asthma, annual costs range from R$ 1,000 to R$
3,000 per patient. The conclusion highlights the urgency of integrated policies to mitigate the
impacts of climate change on health and the economy, promoting the sustainability of the health
system.

Keywords: Climate change; Climate-sensitive diseases; Hospitalizations; Public health;
Economy.
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INTRODUCAO

As mudancas climaticas sdo cada vez mais reconhecidas como ameacas globais
urgentes, impactando significativamente a saude humana por meio da intensificacdo das
doencas sensiveis ao clima. O aumento das temperaturas globais, as mudancas nos padrdes de
precipitacdo e a crescente frequéncia e gravidade de eventos climéaticos extremos, como secas,
inundacdes e ondas de calor, tém provocado um aumento da suscetibilidade a doencas,
principalmente, em populagcdes vulneraveis. Em particular, regides em desenvolvimento com
climas semiaridos e aridos sdo desproporcionalmente afetadas (MOREIRA et al., 2020; COSTA
et al., 2022).

O estado do Cear4, localizado na regido semiarida do Nordeste brasileiro, € um exemplo
claro das vulnerabilidades enfrentadas pelas terras secas em nivel global. Com grande parte de
seu territério abrangendo o semiarido, o Ceara esta sujeito a escassez de agua, temperaturas
elevadas e desastres naturais recorrentes, como longos periodos de seca e, em menor escala,
periodos de chuvas intensas (COSTA et al., 2022). Esses fatores climaticos, agravados pelas
mudancas globais, intensificam os desafios ja enfrentados pela populacdo local, que muitas
vezes vive em condi¢Bes socioecondmicas desfavoraveis, enfrentando marginalizacdo e acesso
limitado a recursos bésicos.

A medida que as mudancas climaticas avancam, projeta-se uma expansdo das areas
semiaridas e uma maior intensidade dos fendmenos climaticos extremos, como a seca
(PRAVALIE, 2016). Isso pode piorar a ja delicada situacdo no Ceara. Ademais, a populacao
cearense, especialmente as comunidades rurais, € particularmente vulneravel a esse cenario,
devido a falta de acesso a servi¢os de salde e recursos que possam mitigar os efeitos adversos
das variacfes climéaticas.

Ao longo dos ultimos seis anos, um grupo de pesquisadores de uma universidade publica
do Ceara tem intensificado esforcos para compreender melhor como as mudancas climaticas
impactam a saude humana. Trabalhos desenvolvidos e publicados recentemente pelo grupo
evidenciam que doencas sensiveis ao clima, particularmente, doencas cardiovasculares (DCV),
diabetes mellitus (DM), asma e dengue, tém mostrado ser diretamente influenciadas por
variaveis climaticas. Dentre os achados mais importantes, verificou-se que temperaturas
extremas, variagcbes na umidade, poluicdo do ar e a ocorréncia de desastres, situacdes
frequentemente exacerbadas nas regides aridas, atuam como fatores-chave para o aumento da
morbidade e da mortalidade relacionadas a essas doencas (COSTA et al., 2022; MONTE et al.,
2024a; 2024b; MOREIRA et al., 2024). Além disso, fendmenos climaticos tém sido associados a
exacerbacédo dessas doencas em diferentes paises do mundo, causando um aumento importante
das hospitalizactes (TANG et al., 2020; JACOBSEN et al., 2022; DE VITA et al., 2024; HU et al.,
2024; MATSUMOTO et al., 2024).

Na literatura, pesquisas tém abordado amplamente os fatores de risco tradicionais para
doencas cardiovasculares e diabetes, como idade, genética e escolhas de estilo de vida. No
entanto, os cendrios de hospitalizac6es associadas a essas doencas aumentam 0s custos dos
servigcos de saude, impactando, consequentemente, municipios, estados e a Unido. Além disso,
ainda ha escassez de estudos que examinem o impacto econémico das mudancgas climéticas e
desastres naturais sobre essas condi¢cdes. Em regides semiaridas, as consequéncias financeiras
do aumento dessas hospitalizagbes, como a perda de produtividade e a sobrecarga dos sistemas
de saude, podem ser ainda mais significativas. Analisar o impacto econémico relacionado ao
aumento das hospitaliza¢cdes por doencas sensiveis ao clima é essencial para o planejamento
de politicas publicas eficazes que minimizem tanto os danos a saude quanto as implicacdes
econdmicas dessas doencas.



OBJETIVO

Explorar, com base em evidéncias disponiveis na literatura, o impacto potencial das
hospitalizagdes por doencas sensiveis ao clima no Ceara e seus possiveis desafios econdmicos.

METODOS

Trata-se de um estudo de revisdo critica, no qual foram compilados e analisados o0s
principais achados de pesquisas desenvolvidas por um grupo de pesquisadores de uma
universidade publica do Ceard, focando na relacdo entre clima, ambiente e salde, com énfase
nas seguintes doencas sensiveis ao clima: dengue, asma e doencgas cardiovasculares (incluindo
acidente vascular cerebral [AVC] e infarto agudo do miocardio [IAM]). Especificamente,
estabeleceu-se a seguinte questdo de pesquisa: Quais as repercussdes econdmicas do aumento
das internacdes por doencas sensiveis ao clima no Ceara?

Foram considerados todos os artigos publicados pelo grupo de pesquisadores em foco,
até o presente, que abordassem a relagcdo entre fatores climéticos e as doencas mencionadas,
no contexto geografico do Ceara. Apos a identificacdo inicial desses artigos, foi realizada uma
andlise mais detalhada para a extracdo dos dados pertinentes para esta revisdo critica,
considerando a questdo acima destacada. Os artigos consistem em estudos de diferentes tipos,
incluindo estudos epidemiolégicos, revisbes de literatura, estudos estatisticos, de modelagem e
de predicao.

Os dados obtidos dos estudos foram apresentados por meio de tabelas e figuras que
resumem 0s principais achados e suas implicacdes para a saude publica, com foco no aumento
das internac6es por doencas sensiveis ao clima.

Com base nessa sintese, a discusséao foi elaborada e abordou o impacto econémico do
aumento das hospitalizacdes em decorréncia dessas doencas sensiveis ao clima no estado do
Cearda. Ressalta-se que os dados extraidos dos estudos primarios foram coletados do Sistema
de Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN), que tem como objetivo registrar e disseminar
informacdes relacionadas as doencas de notificacdo compulséria aos 6rgdos governamentais
brasileiros (BRASIL, 2023), utilizando-se a busca mediada pelo Cédigo Internacional de Doencas
(CID, ex. Morbidade CID-10: Asma, Outras doencas do aparelho respiratorio). Os autores dos
estudos analisados também consultaram outras fontes, como relatérios do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), do Sistema Unico de Satde (SUS), materiais governamentais e
artigos cientificos que oferecem informacfes sobre os custos associados as internagdes. A
analise foi complementada por estimativas das repercussdes econdémicas futuras, considerando
0s cenarios climaticos projetados pelos pesquisadores e suas possiveis influéncias sobre a
saude da populacéo.

Quanto aos aspectos éticos, reitera-se que os dados utilizados sdo de dominio publico ou
foram coletados de forma a garantir a privacidade e a confidencialidade das informacfes dos
participantes.

RESULTADOS

Os artigos analisados apresentam achados importantes que evidenciam a estreita relagao
entre clima e saude. Especificamente, as evidéncias dos estudos analisados apontam uma
relacao significativa entre mudancas climaticas e aumento das hospitalizagées por determinadas
doencas no Ceara (doencas cardiovasculares, asma e dengue). A seguir, serdo ilustrados
aspectos especificos dessas associacdes para um entendimento mais amplo dos potenciais
desafios econdmicos e de saude publica relacionados ao clima na regiéo.
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Figura 1. Efeito das variaveis climaticas, poluicdo atmosférica e desastres naturais no
desenvolvimento de doencgas cardiovasculares. Fonte: Moreira et al. (2024)

A Figura 1, extraida da revisédo de escopo de Moreira et al. (2024), demonstra o efeito das
variaveis climaticas, da poluicdo atmosférica e dos desastres naturais (ex. incéndios) no
desenvolvimento de doengas cardiovasculares. Os efeitos demonstrados na Figura (ex. o
aumento da temperatura leva a sobrecarga do sistema circulatorio, que por sua vez, contribui
para o aumento da pressdo sanguinea e diminuicdo da oxigenacgédo, causando a formacao de
placas e coagulos) foram obtidos a partir da literatura e destacam o impacto cumulativo das
mudancas climaticas sobre a saude cardiovascular.

Para uma compreensao mais abrangente dos impactos climaticos no aumento de
hospitalizagdes, foi desenvolvido um estudo que explorou as tendéncias de hospitalizacdes por
AVC em 14 municipios do Ceara (Acarau, Aracati, Baturité, Canindé, Crateus, Fortaleza, Iguatu,
Itapipoca, Juazeiro do Norte, Morada Nova, Quixada, Sobral, Taud e Tiangua) em relacdo ao
comportamento de determinadas variaveis climaticas, entre 2008 e 2020 (MONTE et al., 2024a).

A Tabela 1, criada a partir dos dados do referido estudo, resume os dados da prevaléncia
de Acidente Vascular Cerebral (AVC) e Infarto Agudo do Miocéardio (IAM) em 14 municipios do
Ceara, no periodo de janeiro de 2008 a dezembro de 2019.



Tabela 1. Dados de prevaléncia de acidente vascular cerebral e infarto agudo do miocardio em 14 municipios do Cearda, de Janeiro de

2008 a Dezembro de 2019.

Municipios do Ceara’

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Populagao (habitantes)? 65.264 75.113 35.218 74.174 76.390 2.428.708 98.064 131.123 286.120 61.443 84.168 203.023 61.227 81.506
Numero de hospitalizagdes por AVC 490 807 344 813 866 23.258 1.370 1.462 3.797 474 819 1.307 947 896
Prevaléncia de AVC por 100.000
i 751 1.074 977 1.096 1.134 958 1.397 1.115 1.327 771 973 644 1.547 1.099
hab para o periodo?®
Numero de hospitalizagoes por IAM 73 260 161 271 236 14.920 465 334 834 292 397 491 483 115
Prevaléncia de IAM por 100.000
112 346 457 365 309 614 474 255 291 475 472 242 789 141
hab. para o periodo?®
Densidade populacional
77.5 61.2 112.13 245 25.6 7.775.50 98.8 81.9 1.105.60 22.2 41.7 98.2 15.3 89.6

(habitantes/km?)2




Podem ser observadas varia¢cGes significativas na prevaléncia de AVC e IAM entre 0s
municipios estudados, possivelmente relacionadas a diferencas na exposicdo a fatores
climaticos e nos recursos disponiveis em cada localidade. A investigacdo de tendéncias de
aumento ou diminuicdo das hospitalizacdes por AVC e IAM no Cearé foi realizada em um dos
estudos analisados (MONTE et al., 2024a). ilustrar as relacdes encontradas e possibilitar uma
melhor visualizacdo, selecionamos o municipio de Taua (Figura 2).
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Legenda: AMI: infarto agudo do miocardio; Stroke: acidente vascular cerebral; WV: velocidade dos
ventos; Tmin e Tmax: temperaturas minima e maxima; RH: umidade do ar; Pr: precipitacéo.

Figura 2. Tendéncias de hospitalizagdes por Infarto Agudo do Miocardio e Acidente Vascular
Cerebral e comportamento das variaveis climéaticas em Taua, no periodo de 2008 a 2020.
Fonte: Monte et al. (2024a).

A Figura 2 evidencia um aumento nos casos de hospitalizagdes tanto por AVC quanto por
IAM no periodo de 2008 a 2020, no qual observam-se mudancas em algumas condicGes
climéticas (diminuicdo da velocidade dos ventos, aumento da temperatura, diminuicdo da
umidade do ar e diminuicdo da precipitacdo). Surpreendentemente, no referido estudo, foram
identificados 10 municipios apresentando uma tendéncia crescente de hospitalizacbes para AVC
e 12 para IAM (MONTE et al., 2024a).

Uma analise similar foi realizada em outro estudo (MONTE et al., 2024b). Os autores
analisaram tendéncias de hospitalizagfes por asma entre criancas de 14 municipios do Ceara,
no periodo de 2008 a 2020, e seu relacionamento com variaveis climaticas. Para ilustrar as
relacdes encontradas e possibilitar uma melhor visualizacdo, selecionamos o municipio de
Fortaleza (Figura 3).
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Legenda: Asthma: asma; WV: velocidade dos ventos; Tmin e Tmax: temperaturas minima e maxima; RH:
umidade do ar; Pr: precipitacao.

Figura 3. Tendéncias de hospitalizac6es por asma em crian¢as e comportamento das variaveis
climaticas em Fortaleza, no periodo de 2008 a 2020. Fonte: Monte et al. (2024b).

Observa-se, na Figura 3, uma correlagao entre a diminuicao de hospitalizagdes por asma
e variacdes climaticas especificas (diminuicdo da velocidade dos ventos, aumento da
temperatura, e diminuicdo da umidade do ar), sugerindo que mudancas no clima local podem
influenciar a saude respiratéria infantil, com um aumento das hospitalizacdes esperado durante
periodos mais frios, umidos e com maior velocidade dos ventos.

Por fim, um estudo epidemiolégico analisou a correlagédo entre variacdes de precipitacao
e temperatura e incidéncia de dengue em 7 municipios do Ceara (Barbalha, Fortaleza, Iguatu,
Jaguaruana, Quixeramobim, Sobral e Taua) (COSTA et al., 2022). A Figura 4 ilustra o calendario
mensal das anomalias de casos de dengue observadas nesses municipios.
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Figura 4. Calendéario mensal de anomalias de casos de dengue em sete municipios do Ceara,
no periodo de 2008 a 2018. Fonte: Costa et al. (2022).

A Figura 4 demonstra que a temporada de dengue vai de fevereiro a julho na maioria das
cidades, comecando um pouco mais cedo em Taua e mais tarde em Iguatu. Nesse mesmo
estudo, observou-se que a precipitacdo acima de 100 mm desencadeou 0 aumento dos casos
de dengue em 4 municipios (Fortaleza, Sobral, Iguatu e Barbalha) e que as temperaturas caem
levemente no pico da dengue, que geralmente ocorre entre fevereiro e julho, variando conforme
a cidade (COSTA et al., 2022).

O aumento dos casos de dengue (assim como das outras doencas citadas anteriormente)
impacta economicamente o estado, gerando custos adicionais ao sistema de saude devido a alta
demanda por atendimento e tratamento, além de afetar a produtividade da populacéo. Esses
impactos econdmicos serdo abordados de forma mais detalhada na se¢éo de discussao.

DISCUSSAO

Anualmente, o Sistema Unico de Satde (SUS) gasta mais de R$ 1 bilhdo com tratamentos
cardiovasculares, como infartos e AVCs, que estao entre as principais causas de morte no pais.



O custo médio anual das internagdes somente por AVC ultrapassa R$ 500 milhdes. Além disso,
a Sociedade Brasileira de Cardiologia destaca o crescimento nas hospitalizagdes por infarto em
mais de 50% nos ultimos dez anos, com uma meédia de 90 mil internacdes por ano (OLIVEIRA
et al., 2023).

Considerando-se um custo médio por dia de internag&o hospitalar por AVC de R$1.000 a
R$2.000, e por IAM de R$1.000 a R$1.500 (MOURA e CASULARI, 2015; FRANCO et al., 2020),
com base nos dados epidemiolégicos de um dos estudos analisados (MONTE et al., 2024a), é
possivel estimar, de forma simplificada e sem correcdo, que, no periodo de Janeiro de 2008 a
Dezembro de 2019, os custos totais das internacdes no Ceard por essas doencas foram,
aproximadamente, de R$ 564,75 milhdes para AVC e R$ 193,32 milhées para IAM. Para os
proximos 10 anos (2025 a 2035), projetando uma taxa de crescimento de 5% ao ano, as
estimativas de custos totais seriam, aproximadamente, R$ 1,1 bilhdo (AVC) e R$ 436 milhdes
(IAM). Esses valores refletem o aumento esperado nas internacdes e custos associados a essas
condicoes.

Com relacao ao tratamento da asma, também sé&o registrados gastos substanciais e que
se destacam em funcdo dos altos custos relacionados as hospitalizacdes e emergéncias. Em
2018, o pais registrou aproximadamente 87 mil internagBes por asma no SUS, uma carga
significativa sobre o sistema de saude. Estimativas sugerem que o tratamento da asma pode
custar entre R$ 1.000 a R$ 3.000 por paciente por ano (COSTA et al., 2018). Ademais, estima-
se que o tratamento de um paciente com asma grave, especialmente quando ndo controlada,
pode custar até 15 vezes mais em comparagdo com asmaticos moderados, uma vez que as
emergéncias e hospitalizacbes sdo muito mais frequentes nesses casos. A morbidade associada
a essas internacgdes, incluindo o uso de medicamentos e necessidade de assisténcia respiratoria,
aumenta consideravelmente o custo para as familias e para o SUS (BRASIL, 2021).

Por sua vez, os custos associados a internacdes por dengue no Brasil também tém sido
significativos, refletindo tanto o impacto direto no sistema de saude quanto os custos indiretos
relacionados a perda de produtividade. Entre 2013 e 2020, o custo médio de uma internacéo
hospitalar por dengue foi estimado em cerca de R$ 1.400 a R$ 1.800 por paciente, variando
conforme a regido e a gravidade dos casos. Em periodos epidémicos, como em 2019, o aumento
dos casos elevou as despesas para cerca de R$ 105 milhdes, considerando apenas
hospitalizagbes e tratamentos em ambito nacional (IBGE, 2023; PEREIRA et al., 2024).

Os custos acima destacados, relacionados as hospitalizacbes por doencas
cardiovasculares, asma e dengue, refletem a crescente influéncia de fatores ambientais e
climaticos na economia brasileira. Nossos resultados mostram que mudancas no clima estédo
associadas ao aumento de hospitalizacdes, sugerindo que o aquecimento global e eventos
climaticos extremos tém contribuido diretamente para a amplificacdo desse impacto econémico,
especialmente em regides vulneraveis, como a regiao Nordeste e o estado do Ceara.

Assim, faz-se urgente a implementacéo de interven¢gdes em salde que visem ndo apenas
o tratamento, mas também a prevencdo das doencas relacionadas aos fatores ambientais. As
acOes educativas e preventivas sao fundamentais para capacitar as comunidades a reconhecer
0s riscos associados as mudancas climaticas e a adotar comportamentos saudaveis.
Profissionais de saude desempenham um papel crucial nesse processo, pois podem promover
a conscientizacao sobre a importancia do controle de fatores de risco, a adesao a tratamentos e
a busca por cuidados precoces. Além disso, estratégias integradas que abordem a saude
ambiental, como campanhas de vacinacdo, monitoramento da qualidade do ar e programas de
manejo de doencgas, sdo essenciais para mitigar os impactos adversos das condi¢des climaticas
e garantir a protecdo da saude da populacédo, especialmente em regiées mais vulneraveis, onde
0 acesso a cuidados pode ser limitado.

Em uma revisdo de escopo que envolveu 55 estudos, foram identificadas e propostas
intervencdes para mitigar os efeitos das mudancgas climaticas na saide em trés niveis de gestao.
O nivel macro envolve sistemas de salde nacionais e internacionais e abrange, por exemplo, o
uso de modelos epidemiologicos, energia renovavel e politicas sensiveis as mudancas



climaticas. O nivel meso compreende o sistema de saude local e as organizagfes, que podem
lancar méo de intervencdes como a criacdo de mapas de adequacao ambiental, urbanizacao
com areas verdes, quimioprofilaxia, planos de seguranca hidrica e projetos de saneamento.
Algumas intervencdes estdo na intersecdo, como campanhas educativas e a remocéao de focos
larvarios no caso da prevencdo da dengue. Por fim, o nivel micro, que corresponde ao nivel
individual, contém intervencdes como a inspecao de telas de janelas e o uso de repelentes
(MOREIRA et al., 2022). As intervenc¢des de salde nos niveis macro, meso e micro, assim como
na intersecdo, podem servir como base para que gestores publicos implementem intervencfes
apropriadas contra doencgas sensiveis ao clima.

Em suma, a implementacédo de intervencdes em saude nos diferentes niveis de gestéo é
essencial para enfrentar os desafios impostos pelas mudancas climaticas a saude publica. As
evidéncias coletadas e analisadas demonstram que a articulacao de estratégias macro, meso e
micro ndo apenas potencializa a eficacia das a¢fes preventivas, mas também contribui para a
sustentabilidade dos sistemas de saude e para a diminuicdo dos gastos.

Ao adotar uma abordagem integrada que considere as especificidades regionais, como as
do Ceara, os gestores publicos poderdao promover uma resposta mais eficaz e adaptativa as
doencas sensiveis ao clima, o que também resulta em importantes beneficios econémicos. A
colaboracéo entre diferentes setores, incluindo satude, meio ambiente e educacéo, € fundamental
para garantir que as intervencdes ndo apenas sejam bem-sucedidas, mas também otimizem os
recursos disponiveis e minimizem os custos associados a hospitalizacfes e tratamentos.

Ao priorizar agdes que protejam a saude da populagéo, os gestores contribuirdo para a
reducdo do 6nus econdmico sobre os sistemas de salde e, por conseguinte, sobre a economia
do pais. Assim, € imperativo que as politicas de saude sejam continuamente avaliadas e
ajustadas com base em novas evidéncias e em um entendimento dinamico das interacfes entre
clima, salde e desenvolvimento social, garantindo uma alocacao eficiente de recursos que
beneficie tanto a saude publica quanto a sustentabilidade econdémica.

CONCLUSAO

A presente revisao critica identificou uma possivel relacdo entre as mudancas climaticas
e 0 aumento das hospitalizacdes por doencas sensiveis ao clima no Ceara (especificamente,
doencas cardiovasculares, asma e dengue), 0 que pode sugerir um aumento dos custos
associados a essas condi¢des. Esses achados reforcam a urgéncia de implementar intervencdes
integradas em saude para mitigar os impactos das mudancas climaticas na satude da populacéo
e na economia.

A articulacao entre os niveis macro, meso e micro de gestdo ndo apenas permitira uma
resposta mais eficaz as demandas de saude, mas também resultara em significativas economias
financeiras, aliviando a pressdo sobre os sistemas de salude e contribuindo para a
sustentabilidade econdmica das comunidades cearenses.

Além disso, a promocao de politicas publicas que integrem saude, meio ambiente e
educacdo é essencial para enfrentar os desafios impostos pelas mudancas climaticas. O
fortalecimento da colaboracdo intersetorial e a continua avaliagdo das politicas de saude
garantirdo uma abordagem adaptativa que ndo apenas proteja a saude da populagdo, mas
também promova um desenvolvimento econémico mais resiliente e sustentavel. Assim, investir
em intervencdes proativas e baseadas em evidéncias € fundamental para mitigar os impactos
das doencas sensiveis ao clima na economia e promover a saude e a qualidade de vida das
futuras geracoes.
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